
 
公共负担说明 
针对客户和学生  

 
 
 

1. 什么是公共负担？ 
被移民官认为未来可能会依赖政府福利生活的非美国公民称为“公共负担“。被视作“公
共负担”的人士可能会影响该人士的永久居留权（绿卡）申请，也可能会影响绿卡持
有者离开美国超过六个月后想重返美国。查看自 2020 年 2 月 20 日起，哪些人士可能
会被视作公共负担。 
 
移民官会基于多个因素审查绿卡申请人员是否会被视作公共负担。这些因素包括年
龄、健康、财务状况、工作经历、英语能力以及享受的某些公共福利。有些因素会加
分，有些因素会减分。 

 
2. 什么样的公共福利会被视作“公共负担”的评定因素？  

• 联邦、州、地方或部落政府提供的现金援助。例如，为贫困家庭临时援助金 
（TANF）或安全收入补助金（SSI） 

• 补充营养协作计划（SNAP），也称作食物券 
• 医疗补助保险（紧急服务、21 岁以下儿童、孕妇和产后 60 天服务除外） 
• 联邦公共住房、第 8 节房屋补助券和第 8 节基于项目的租金补贴 

 
3. 参加就业计划或英语学习课程或就读高中文凭是否会影响我的公共负担决定？ 

与法律诊所或律师探讨您的案例非常重要。但是，公共负担政策视参加就业计划、改
善英文水平或参加高中文凭课程为加分因素。在您的申请中，您需要提供参加这些课
程和计划的证明。您可以要求您的学校或就业组织给您出具这些文件。  
 

4. 公共负担政策是否会影响所有移民？ 
不是。有一些移民身份可以豁免公共负担考量：难民、庇护、贩卖人口和其它严重犯
罪幸存者、《女性受施暴法案》的自我申请者和特殊移民青少年。您应征求律师意
见，以了解该规定会如何影响您的申请。 

 
更多详情敬请访问美国公民及移民服务局网站：https://www.uscis.gov/greencard/public-
charge.  
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